REGULAMIN

Imprezy edukacyjno-sportowej:
BnO@9170 czyli z kompasem przez grady

§1 Zespol organizacyjny

1. Gtéwnym organizatorem zawodow jest Nadlesnictwo Spychowo. Wspotorganizatorami jest Zespot
Szkot Lesnych im. Unii Europejskiej w Rucianem — Nidzie oraz Uczniowski Klub Sportowy Technik
Ruciane - Nida

2. W sktad zespotu organizacyjnego wchodza:

Dyrektor ZSL - Halina Pankowska
Nadle$niczy Nadlesnictwa Spychowo - Krzysztof Krasula

3. Do udzielania wszelkich informacji dotyczacych imprezy upowaznieni s3:

Maciej Ligocki - 87 4231128 lub 660 712 954
Marek Szczepanski - 87 4231128 lub 509502727

4. Sedzia Gtoéwny — Marek Sobiegraj
Budowniczy tras — Maciej Krzysko
Obstuga SI — Marek Sobiegraj, Maciej Krzysko

5. Wszelkie informacje na temat imprezy beda umieszczane na stronach Nadle$nictwa Spychowo oraz
Zespotu Szkot Lesnych w Rucianem — Nidzie
www.spychowo.olsztyn.lasy.gov.pl oraz www.zsl.org.pl

§2 Miejsce i termin zawodow

Zawody odbeda si¢ w sobote 19 wrze$nia 2015 roku na terenie Nadle$nictwa Spychowo, na wzgorzu
Cegielnia. Centrum zawodow bedzie zlokalizowane przy lesniczéwce Niedzwiedzi Kat. Start ,,00”
godz. 11.00. - sobota 19.09.2014 w godz. 9.00 - 10.30 - bezposrednio na miejscu zawodow.

Dojazd od drogi krajowej Nr 59 na miejsce zawodow bedzie oznakowany lampionami. Mapka dojazdu
bedzie opublikowana na stronach www wymienionych powyzej.

§4 Zgloszenia i oplaty

1. Warunkiem startu w zawodach, ze wzgledu na konieczno$¢ przygotowania pakietow startowych
oraz ustalenie list startowych, jest wczesniejsze zgloszenie oraz uiszczenie optaty startowej przelewem
lub najpdzniej gotdéwka w dniu zawodow.

2. Zgloszenia przyjmowane sg do dnia 16 wrzesnia 2015 roku.
3. Zgloszena nalezy przesytac¢ droga elektroniczng na adres organizatora:
vszczepanska@gmail.com
4. Zglosznia musza zawiera¢ co najmniej nastg¢pujace dane:
- imi¢ 1 nazwisko,
- date urodzenia,
- kategori¢ wiekowa,

- nazw¢ reprezentowanej instytucji (szkota, klub, nadlesnictwo, indywidualnie, itp.),



- nr chipa (w przypadku posiadania),

2. Wpisowe:

Dzieci, uczniowie i studenci studiow dziennych zwolnieni sg z wpisowego.

Dla pozostalych oséb wpisowe wynosi 15 zi.

Na zawodach stosowany bedzie system pomiaru czasu i potwierdzania punktow kontrolnych SPORT
IDENT (SI).

Dla uczestnikéw nie posiadajacych wtasnego chipa, istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia w sekretariacie
zawodow, za dodatkowa optatg 3 zt za sztuke (zagubienie chipa - 120 zt).

4. Wplaty nalezy dokona¢ na rachunek bankowy wskazany przez Organizatora (rachunek
Uczniowskiego Klubu Sportowego Technik Ruciane- Nida):

W-MBS O/Ruciane-Nida nr 61 9364 0000 2001 0015 9186 0001

z dopiskiem: WPISOWE BIEG 19 WRZESNIA

ewentualnie na miejscu, w biurze zawodow.

5. Organizator nie zwraca dokonanych przez uczestnikéw wptat w przypadku nieobecnosci,
wykluczenia lub z uwagi na braki formalne w dokumentach uczestnika.

Prosimy o dotrzymanie terminu zgloszen, poniewaz mapy beda drukowane wraz z trasami!

§5 Informacje dotyczace zawodow sportowych
1. Przepisy ogo6lne:

a) BnO @ 9170 - czyli z kompasem przez grady to impreza o charakterze edukacyjno-rekreacyjnym
z elementami rywalizacji. Oprocz zawodow BnO na trasie OPEN i OPEN R bedzie mozliwos¢ wzigcia
udziatu w quizie przyrodniczym.

b) Uczestnicy zobowigzani sg szanowa¢ §rodowisko naturalne. Uczestnicy nie moga zanieczyszczac
terenu 1 pozostawia¢ $mieci na terenie zawodow. Ponadto zabrania si¢ uzywania szklanych
pojemnikow w poblizu i na terenie biegu.

¢) Uczestnik, ktoéry dopusci si¢ naruszenia przepisu ust. 2 moze zosta¢ ukarany przez Komisjg
Sedziowska karg dyskwalifikacji.

d) Uczestnicy zawoddéw pokonuja trase spacerem, marszem, truchtem lub biegiem, dostosowujac
tempo do indywidualnych mozliwos$ci organizmu.

e) Z uwagi na charakter imprezy, w czasie jej trwania, na terenie imprezy obowiazuje zakaz
spozywania alkoholu.

f) Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne.
g) Za szkody wynikte wobec uczestnikdéw jak 1 0sob trzecich, Organizator nie odpowiada.

h) Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za urazy, kontuzje i innego rodzaju uszczerbek na
zdrowiu lub Zyciu, powstate w trakcie trwania zawodow.

1) Uczestnicy ubezpieczaja si¢ od nastepstw nieszczesliwych wypadkow 1 innych zdarzen we wlasnym
zakresie.

J) Kazdy uczestnik zobowigzany jest niezwlocznie przekaza¢ Organizatorowi informacj¢ o osobie,
ktora na trasie biegu ulegta wypadkowi.

k) Organizator na terenie zawodow zapewnia opieke medyczng (ratownik med.

1) Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za zagubienie, uszkodzenie czy zniszczenie rzeczy
uczestnikOw na terenie zawodow.



2. Kategorie:
Kategoria OPEN R (rodzinna) — (dziecko + opiekun)
Kategoria OPEN - poczatkujacy w BnO

K (kobiety) M (mezczyznirocznik

12 12 2003 - 2004
14 14 2001 — 2002
16 16 1999 — 2000
18 18 1997 — 1998
20 20 1995 — 1996
21 21 1981 — 1994
35 35 1976 - 1980
40 40 1971 - 1975
45 45 1966 - 1970
50 50 1961 - 1965
55 55 1956 - 1960
50+ 1955 i starsze
50 1951 — 1955
55+ 1950 i starsi

3. Forma zawodow: dzienne, indywidualne, dtugosci tras klasycznych.

4. Mapa ,,Szklarnia”, kreslenie lipec 2015, skala 1:10000, e-2,5m, autorzy: Marek Sobiegraj, Maciej
Krzysko.

5. Nagrody. Organizator przewiduje nagradzanie:
a) medalami i nagrodami rzeczowymi- uczestnikéw sklasyfikowanych na trzech pierwszych miejscach
w kazdej kategorii,

b) dyplomami - uczestnikow sklasyfikowanych na pieciu pierwszych miejscach w kazdej kategorii,

6. Ogloszenie wynikéw 1 dekoracja zwycigzcOw nastapi ok. godz.14.30 (zaraz po zakonczeniu
rywalizacji).

§6 Postanowienia koncowe

1. Uczestnicy, bioracy udziat w zorganizowanej imprezie zobowigzani s3 do przestrzegania
niniejszego regulaminu oraz odnoszenia si¢ z nalezytym szacunkiem do sedzidw i organizatorow.
Zabrania si¢ uzywania wulgarnych stow oraz zachowywania si¢ w sposob niesportowy.

2. Kazdy Uczestnik, a w przypadku os6b maloletnich opiekun prawny, podpisujac formularz
zgloszeniowy wyraza zgode¢ na przetwarzanie danych osobowych Uczestnika przez Organizatora
na potrzeby przeprowadzenia imprezy.

3. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu oraz wydawanych Komunikatow nalezy
do Organizatora.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY - DO ZOBACZENIA NA ZAWODACH



