REGULAMIN 
NAUCZYCIELSKI RAJD ROWEROWY
PO PUSZCZY PISKIEJ

ORGANIZATOR
Nadleśnictwo Spychowo

Przedstawiciel organizatora odpowiedzialny za organizację: Urszula Dyl Nadolna tel. 668 642 745
e -mail: urszula.nadolna@olsztyn.lasy.gov.pl 
  
Cele rajdu: Propagowanie wśród nauczycieli i przedstawicieli samorządu lokalnego potencjału dydaktycznego Leśnego Kompleksu Promocyjnego "Lasy Mazurskie" 
DATA I GODZINA:
 ROZPOCZĘCIE : 13.07.2015 godz. 9.00 
ZAKOŃCZENIE: 15.07.2015 godz. 20.00
Rozpoczęcie i zakończenie w siedzibie  Nadleśnictwa Spychowo.

WARUNKI UCZESTNICTWA:
1. W celu zgłoszenia uczestnictwa do 5-go lipca 2015 należy przesłać mailem na adres: urszula.nadolna@olsztyn.lasy.gov.pl wypełnioną kartę zgłoszenia. 

2. Organizator zapewnia: 
· 	zakwaterowanie: Internat Zespołu Szkół w Piszu (1 nocleg), pokoje studenckie  Stacji Terenowej Wydziału Biologii Uniwersytetu Warszawskiego(2-gi nocleg),
· 	wyżywienie: śniadanie oraz obiadokolację na trasie rajdu
· 	opiekę przewodnika
3. 	Każdy uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowiązek zapoznać się                          z regulaminem.
4. Każdy uczestnik musi posiadać sprawny technicznie rower, wyposażony zgodnie z obowiązującymi przepisami.
5. Każdy uczestnik rajdu powinien wypełnić kartę zgłoszenia. Zgłoszenia oznacza posiadanie przez uczestników rajdu niezbędnej wiedzy i umiejętności poruszania się po drogach.
6. Zaleca się używanie kasków oraz kamizelek odblaskowych.
7. Uczestnicy Rajdu ubezpieczają się we własnym zakresie.
8. Należy posiadać środki finansowe na pokrycie drobnych wydatków na trasie : bilety wstępu do Muzeum, opłata promowa itp.	


ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKÓW RAJDU:
Rajd w większości biegnie drogami leśnymi oraz w niewielkich fragmentach drogami publicznymi przy nieograniczonym ruchu drogowym. Uczestnicy muszą zachować szczególną ostrożność i znać zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy rajdu zobowiązani są do:

· Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowiązkowego podporządkowania się decyzjom kierownictwa rajdu oraz poleceniom osób kierujących ruchem.
· Poruszanie się zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadąc w kolumnie należy zachować odległość miedzy rowerami 3-5 m.
· Przed wyruszeniem kierownik rajdu omawia trasę przejazdu z uwzględnieniem miejsc niebezpiecznych, stwarzających zagrożenia.
· Uczestnicy biorą udział w Rajdzie na własną odpowiedzialność.

Na trasie zabrania się:
· Spożywania alkoholu i innych środków odurzających,
· Zaśmiecania trasy rajdu oraz miejsc przyległych,
· Niszczenia przyrody,

Odpowiedzialność organizatora:
· Organizatorzy Rajdu nie przyjmują odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe w czasie rajdu, zarówno wobec uczestników jak i osób trzecich.
· Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność, niezależnie od warunków pogodowych na trasie.
· Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody wyrządzone przez uczestników.

Postanowienia końcowe:
· Wszyscy uczestnicy startując w rajdzie wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w materiałach promocyjnych organizatora.
· Organizator zastrzega prawo do zmiany trasy przebiegu rajdu.
· Zgłoszenie udziału w rajdzie jest równoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją niniejszego Regulaminu.
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